Offener Babytreff

Immer freitags
10:30-12:00 Uhr

Im Familienzentrum MOBILE
(Hinter den Ellern 1a, 28309 Bremen Tel.: 0421-361-16603)

Inhalte:
- Babymassage
- Wie entwickelt sich mein Kind im ersten Lebensjahr?
- Sicherheit im Umgang mit dem Kind und alltaglichen Aufgaben (Stillen,
Wickeln, Ernahrung, Schlafen und die Signale des Babys besser

verstehen)

- Austausch und Kontakte knipfen mit anderen Mittern aus dem Stadltteil




